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PRESENTACIÓN 
 
La presente guía se elaboró con el propósito de proporcionarte un conjunto de elementos 
que te serán necesarios para sustentar con éxito el examen de admisión, para ingresar a 
uno de los Institutos Tecnológicos del Sistema Nacional de Educación Superior 
Tecnológica. 
 
El objetivo general de esta guía es integrar la información básica y necesaria, para que 
el aspirante a ingresar al Sistema Nacional de Educación Superior Tecnológica desarrolle 
capacidades, habilidades y destrezas, que favorezcan con mayor eficiencia la resolución 
del examen de ingreso.  
 
Aquí encontrarás ejemplos y ejercicios que te familiarizarán con la estructura del examen 
de admisión y que te permitirán edificar las habilidades y la construcción de conocimientos 
que te faciliten la resolución del examen. 
 
Una vez concluidos los ejercicios del examen de práctica, podrás comparar tus 
respuestas con la clave de la prueba correspondiente. 
 
Cabe señalar, que el examen de práctica es muy semejante al examen de ingreso que 
presentarás, encontrarás una serie de reactivos en forma de preguntas o enunciados, 
cada uno de ellos con cinco posibles respuestas, siendo sólo una de ellas la correcta. 
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CÓMO UTILIZAR LA GUÍA DE ESTUDIO 
 
Para que esta guía te sea de mayor utilidad, se te recomienda realizar en el orden 
indicado, las siguientes actividades: 
 

1. Lee detenidamente esta guía, identificando claramente cada una de las 
partes y temas que la integran.  

2. Recuerda que esta guía es un material de apoyo en tu preparación para el 
examen de admisión. 

3. Realiza los ejercicios que se te proponen. Se te sugiere contestar estos 
ejercicios en hojas blancas o en un cuaderno, esto con la finalidad de que 
dispongas del espacio necesario para desarrollar tus respuestas y si te 
equivocas en alguna de las respuestas, puedas borrar o utilizar otra hoja. 

4. Cuando hayas terminado de contestar los ejercicios, verifica los 
procedimientos de solución incluidos en esta guía. Te sugerimos que, si 
obtienes alguna respuesta incorrecta, regreses al ejercicio y busques otra 
vía de solución. 
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